VAI TAVS KERMENIS IR SKABS? Parv:zllrd)c(ltjrlee:n Sea\)l(l; [llldenl P’I?V_R\'IEI-ID'B-‘S‘IIVI SAVU ﬂDE_NI,
Tas ir viegli ka 1-2-3! PARVEIDOSIMESAVUIDZINI

1. solis: lemetiet X20 pacinu 750ml tira tdens vai pudelés
pilditam tdenim.

2. solis: Sakratiet 10-15 sekundes.

3. solis: Atlaujiet, lai 5 minites X20 parveido jusu ddeni, tad
baudiet to!
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Sastavdalas:

Aktivais kalcijs

Magnijs....

Registretie minera

(ieskaitot hromu, natriju un kafiju)

L- Askorbinskabe

Sudrabs ....neliels daudzums
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For More Information or to Order
Please contact:
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Dr. Arturs Gaitons
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VAI TAVS KERMENIS TIEK IZTUKSOTS?

Hidrati

Patiesiba X20 iepakojuma maisin$ padara tdeni "mitraku" ar udens
molekulu virsmas pazeminajumu. Tas lieliski uzlabo tava kermena
hidrataciju (apadenosanu) Stinu limeni.

Udens samazina$anas kerment tikai par 1-2%, var pasliktinat tavas
domasanas, koncentre$anas un fiziskas spejas.

Dzerieni, kuri satur kofeinu, tadi ka, kola vai teja, patiesiba stimule
Skidruma zudumu un veicina atudeno$anos.

Mineralizacija

Katra X20 pacina satur kalciju, magniju un vairak ka 70 daba
sastopamas registrétas mineralvielas. Sie svarigie minerdli &
elektroliti tdentklust joniski, laujot tiem atri un viegli uzstkties tava
kermeni.

Vingrinajumi un ilgsto$as fiziskas aktivitates ir iemesls tam, lai tu
zaudetu |oti svarigus elektrolitus, kuri ir nepiecieSami nervu
impulsu parvadei un muskulu kontrakcijam.

Ir |oti batiski un svarigi, bet gruti - atri atjaunot pazaudetos
elektrolitus.

X20 parveido tavu tideni efektiga sarmaina dzeriena.

‘Sarmaintba" ir vienlidziga skabeklim, bet savukart skabeklis ir
vienlidzigs labai veselibai. Slimiba un saslim3ana ze| skaba vide,
bet nevarizdzivot sarmaina vide.

Lai saglabatu veseligu pH lidzsvaru, tavam kermenim ir jabat
bagatigi apgadatam ar jonizetiem mineraliem, it seviski, ar kalciju.

\Vielmaina

X20 efektigi uztur vielmainas procesus, pateicoties pareizai idens
apgadei, mineraliem un pH lidzsvaram.

AtiidenoSanas ir galvenais iemesls ikdienas nogurumam un
paléninatiem vielmainas procesiem.

Skabju saturo$a kerment vairak uzkrajas tauki un ir verojams svara
pieaugums, turpreti sarmaina kerment, atbrivojas tauki un tie tiek
sadedzinati, lai veicinatu energijas rasanos.

Kermena svars ir saistits ar tadam funkcijam ka éstgriba,
izsalkums. Vielmainas procesi darbojas daudz atrak un efektigak,
jajumsirvisas nepiecieS8amas mineralvielas.

KAPEC UDENS DZERSANA IR TIK SVARIGA JUSU VESELIBAI?

Tavs kermenis apméram 70 % sastav no idens. Tavi muskuli, ada un svarigie organi satur tideni un tiem ir nepiecieSams tidens, lai batu laba veseliba.
Udens arinogada skabekli tavam Stinam, apgada ar baribas vielam, izvada nevajadzigas vielas un nodroSina kermeni ar energiju.

PIRMAIS SOLIS EFEKTIVAI SVARA ZAUDESANAI

Ja jus esat ka vairums cilvéku un velaties zaudet nedaudz svara vai liekos kermena taukus, lai kads butu iemesls, tas nav tik viegli izdarams. Daudzi
cilvekiirizmeginajusivienu dietu pec otras, pat ja viniir zaudejusSi svaru, Sie rezultati nav bijusiilgstosi.

Un 13, kads tad ir noslepums? UDENS. Bet ne jau jebkads tidens. Més runajam par mineralvielam bagatu, sarmainu iideni, kas efektigi mitrina tavu
kermeni. Sis pilnigi dabiskais organisko mineralvielu komplekss ir iegits no neskartajiem okeana avotiem, kas atrodas Okinavas salu tuvuma. levacot
tos dabiska veida, mes pielietojam patentetu tehnologijas metodi, lai garantetu visaugstako tiribas limeni un droSibu pirms i revolucionara produkta

X20iepakoSanas.
sVineralvieluftrukumaldetulvarisekot
lkatraifsas!imsanargkatiaifslimibaigunj
lkatramlnelafumanme

Dr. Linus Paulings

Saja brosira ieklautie apgalvojumi nav Zaju un Partikas dienestu testeti. Divu Nobela prémiju ieguvgjs

Sis produkts nav paredzets diagnostikai, arsteSanai vai ka slimibas aizkavéSanas lidzeklis.

PARVEIDO SAVU UDENI, PARVEIDO
SAVU KERMENI

X20 piedava 3 veidus ka zaudet taukus ...

1. X20 palidz mitrinat tavu kermeni Suinu limeni. Padoma par to.
lespejams, ka tu nekad neesi sastapies ar svara zaudeSanas sistemu
vai dietas programmu, kura neieteikiu tev dzert vairak wdeni.
Kapéc? Tapec, ka tavam kermeni ir vajadziga pienaciga mitrinaSana
,lai giitu labus svara zuduma rezultatus un saglabatu labu veselibu.
Problemair ta, ka lielakoties krana udens un pudelés pilditais tidens
nav optimalai mitrinaanai tik efektivs. Bet, ja jus pievienotu tikai
vienu X20 pacipu Sim ©denim, tas nodroSinatu labaku
apudenoSanu, |aujot udenim vieglak uzsikties jusu kerment.
Turklat, X20 nogada svarigos elektrolitus jusu adent, kas uzlabo
jusu kermena visaptveroSu mitrinaSanu Stnu limeni.

2. X20 nodroSina ar jonizetiem mineraliem, kuri nodroSina
veseliga svara uzture$anu. Lai nodroSinatu, ka jusu kermenis
iegust vajadzigo mineralu optimalo [imeni, ir svarigi ne tikai but
veseligam, bet arT optimizet merkus jlsu svara zaude$anai. Tapéc,
ka minerali spele galveno lomu svarigas kermena funkcijas, kuras ir
saistitas ar jusu vielmainu.

Mineralvielas tieSi ietekmé apetiti, cukura [imeni asinTs, kari pec
ediena, virsnieru dziedzeru un vairogdziedzera hormonu funkcijas,
ka ari tauku izmantoSanu energijai jusu kermeni. X20 pacinas satur
pilnigi dabisku mineralvielu kompleksu, kas atbrivo labvéligos
mineralus tdeni, kas viegli uzsticas kermenr un tiek izmantots, lai
veicinatu kermena vielmainas funkcijas.

3. X20 dod jusu udenim veseligu sarmu daudzumu, kas palidz
sadedzinat taukus. Ja jus velaties nomest lieko kermena svaru bez
liekas piepules, ir svarigi saglabat veseligu pH lidzsvaru jusu
kerment. Tas ir ,ipaSs noslepums”, lai zaudetu svaru un lielisks
iemesls, lai katru dienu dzertu X20.



